
 
 

Jeudistes : courses A, B et C de janvier 2025 
 
 
 
2 janvier 2025  
 
Course A : Aération à la cabane Perrenoud 
RdV à 8h30 à Robinson pour nous regrouper dans les véhicules. 
Dans la mesure du possible un café sera organisé aux Rochats. 
En fonction de l’enneigement nous marcherons à pied, avec ou sans raquettes, à partir de la Porrettaz ( commune de Provence )  
pour rejoindre la cabane. A moins qu’un enneigement surprise ne réveille l’envie d’un groupe ski de fond improvisé en parallèle ! 
Jean-Pierre s’occupera du groupe en raquettes ou à pied selon l’état du terrain et remplacera JiCé Lalou comme organisateur. 
Chacun prend son pique-nique. La soupe et le pain seront fournis à la cabane.  
Albertino se chargera de la soupe et du pain. 
Inscription avant le mardi 31.12 à 12h00, pour permettre de préparer les quantités nécessaires. 
Org : Jean-Pierre Baer par Jean-Pierre.baer@bluewin.ch ( Tél. 079 413 21 34 ) et Etienne Perrottet. 
 
 
Course B : Les Bugnenets sur ½ journée 
RdV à 9h30 à l’Auberge des Bugnenets pour le café. 
Parcours à pied ou en raquettes si les conditions de neige le permettent. 
Distance env. 5 km, avec 150 m de dénivelé, en env. 2 heures de marche.  
Vers 12h00, repas à la Bonne Auberge des Bugnenets. 
Le programme sera modifié en fonction de la météo et de l’enneigement. 
Inscription obligatoire auprès de c.jpryser@gmail.com., ( Tél. 079 559 04 81 )  
jusqu’au mardi 30 décembre à 12h00. 
Org : Jean-Paul Ryser et adjoint à désigner. 
 
 
Course C : Forêt de Seyte à Vaumarcus 
Information de la Commission C : 
Compte tenu de la situation de notre ami Roger Bürri, nous n'avons pas l'âme de faire cette course qui lui tenait tant à cœur. Par conséquent le 
comité de la commission C a décidé de supprimer cette course et elle ne sera pas remplacée. Nous pouvons éventuellement la programmée 
plus tard dans l'année 2025. Avec nos regrets mais votre compréhension.  
Le programme C de 2025 commencera par la traditionnelle course à l’Équinoxe le 9 janvier 2025. 
 
 

9 janvier 2025 
  
Course A : Ski de fond Bémont – Les Cernets ou raquettes aux Cernets 
RdV à 8h30 au parking de Champ-Rond à Bôle. Covoiturage. 
Ski de fond ( classique et skating ) :  
Café au Bémont et repas au restaurant des Cernets. Distance à ski Bémont - Les Cernets et retour : 22 km. 
Org  ski de fond : Heinz Hügli par heinz.hugli@epfl.ch, ( Tél. 078 828 24 97 )  
                               et Etienne Perrotet par jeperrottet@net2000.ch, ( Tél. 079 477 44 84 ). 
Raquettes : 
Café et repas au restaurant des Cernets. 
Le matin, boucle Les Cernets - Les Cernets ( 7 km, 2h20 ), petite boucle l’après-midi. 
Org. raquettes : Gilbert Duvanel par gilduvanel@net2000.ch, ( Tél. 079 321 32 04 )  
                            et Roland Grossen par rogrossen@me.com, ( Tél. 079 355 23 53 ). 
Inscription jusqu’au mardi 7 janvier à 19h00 auprès de Heinz Hügli ou sur le site en précisant SkF ou Raq. 
 
 
Course B : Cab. de la Menée 
RdV à 9h15 à la Buvette de La Vue des Alpes, café. 
9h45 : Déplacement jusqu’à La Menée en raquettes ou à pied. Distance de 5.9 km en 1h45. 
11h30 : Apéritif puis repas préparé par Rolf Revilloud et son équipe de cuisine. 
Retour à La Vue des Alpes ( 4.5 km en 1h30 ). 
Si les conditions météo sont mauvaises nous partirons depuis Gümmenen. 
Inscription obligatoire auprès de Gilbert Broch par g.broch@bluewin.ch, jusqu’au lundi 6 janvier 2025 à 12h00. 
Attention : Maximum 25 personnes y compris l’équipe de cuisine. 
Org : Gilbert Broch ( Tél. 079 409 92 28 ) et Jacques Isely. 
 
 
Course C : Faoug – Salavaux – L’Equinoxe 
RdV et départ de la Mottaz à 8 h 45 pour le café au Platanenhof. 
Puis déplacement au parking de la gare de Faoug pour notre traditionnelle balade à l’Equinoxe à Salavaux.  
Menu poisson.  
Superbe cheminement le long des rives du lac de Morat avec de belles vues tout le long de notre promenade  
de 10 à 11 km, sans dénivelé. 
L’inscription n’est pas requise. 
Org : Jean-Jacques Burki ( Tél. 079 433 33 73 ) et Michel Kohler ( Tél. 079 817 32 26 ). 
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16 janvier 2025 
 
Course A : La Sagne – Communal du Locle ( raquettes ) 
RdV à 8h20 à la Gare de Neuchâtel ( départ du train à 8h29, voie 4 ) et arrivée à La Sagne à 9h17,  
via la Chaux-de-fonds. Chacun prend son billet pour La Sagne. 
Parcours en raquettes : La Sagne ( sans café ), Les Balkans, Auberge du Grand-Sommartel ( repas ), puis 
descente sur le Locle : 9 km, dénivelé de +/- 360 m en 4 heures environ.  
Si l’enneigement est insuffisant, un parcours alternatif à pied sera proposé. 
Pour le retour, à choix : 

 Départ du Locle en train à 15h20 (15h50) voie 1, arrivée à Neuchâtel à 16h00 (16h30). 
 Départ du car postal à 15h29 (15h59), arrivée à Neuchâtel 16h27 (16h56). 

Chacun prend son billet pour le retour. 
Inscription obligatoire auprès de pierre.hiltpold@gmail.com avant le mardi 14 janvier à 18h00. 
Org : Pierre.Hiltpold par pierre.hiltpold@gmail.com ( Tél. 079 342 35 54 )  
        et Guy Quenot par guy.quenot@bluewin.ch ( Tél. 079 842 12 88 ). 
 
 
Course B : Col du Mollendruz ( raquettes ) 
RdV à 8h30 au parking de Robinson. 
Café à Orbe puis arrivée col du Mollendruz. 
Parcours en raquettes : Fauchy - La Sagne  - Pré de Joux - La Breguette - col du Mollendruz. 
Repas au restaurant de la Breguettaz. ( www.labreguettaz.ch ). Les détails du menu suivront. 
Parcours de 6,5 km, avec un dénivelé de 210 m, en 3h00. 
Inscription obligatoire auprès de b.prebandier@vistawell.ch jusqu’au mardi 14 janvier à 18h00. 
Org : Bernard Prébandier, ( Tél. 079 213 37 63 ) et Roger Saam. 
 
 
Course C : Tüscherz - Ligerz 
RdV à 9h20 dans le hall de la gare de Neuchâtel. Départ du train à 9h36. 
Trajet de 6,5 km, avec un dénivelé de +/- 190m. 
Dîner à Ligerz : saucisse au marc. 
Retour en train. 
Inscription obligatoire jusqu’au mardi 14 janvier à 17h00 par jckuntzer@gmail.com ( Tél. 079 326 76 18 ). 
Org : Jean-Claude Kuntzer et adjoint à désigner. 

 

 

23 janvier 2025 
 
Course A : Ski de fond et raquettes aux Franches Montagnes 
RdV à 8h30 au parking des Gollières. Déplacement en voiture aux Breuleux, 30 km. 
Café et repas de midi à la Balance aux Breuleux. 
Selon les conditions : 
SkF, Les Reussilles – Les Breuleux, 8.5 km +110/-90 m. 
SkF, Piste des Premiers Flocons, 11 km, +/- 150 m. 
SkF, Piste des Mille Sapins, 8 km, +/- 160 m. 
Raq: Parcours balisé des Breuleux 5 km, +/- 170 m, 2h15. 
Raq: autre parcours, 5 km,+/- 50 m, 2h. 
Inscription obligatoire jusqu’au mardi 21 janvier à 19h00 auprès de Heinz Hügli ou sur le site, 
en précisant  SkF ou Raq. 
Org : Ski de fond : Heinz Hügli par heinz.hugli@epfl.ch, ( Tél. 078 828 24 97 ) 
          Raquettes : Jean-Bruno Kaiser par jb.kaiser@net2000.ch, ( Tél. 079 824 97 ). 
 
 
Course B : Région Lac des Taillères ( raquettes ) 
RdV à 8h30 au parking du terrain de foot, Bôle. 
En voiture à la Brévine, café à l’Hôtel-de-Ville. 
En raquettes depuis le parking du Lac des Taillères, par Les Cottards et le Lac des Taillères, 
8 km, dénivelé de  +/- 150m, en 3h15 de marche. 
Repas au restaurant Chez Bichon. 
Inscription obligatoire pour le repas auprès du chef de course avant mardi 21 janvier à midi. 
Org : Mike Lacey par mike.lacey@bluewin.ch ( Tél. 079 579 10 03 )  
          et Jacques Bonnet par jacques.bonnet@bluewin.ch ( Tél 079 483 98 76 ). 
 
 
Course C : Les Rasses – Les Cluds 
RdV à 8h30 et départ depuis Robinson. 
En voiture jusqu’aux Rasses et café au restaurant Les Planets. 
Repas aux Cluds.  
Parcours de 7 km; avec un dénivelé de +/- 162 m, en 2h30 environ. 
Inscription auprès de Willy Schaer jusqu’au mardi 21 janvier à 18h. 
Org : Willy Schaer par willyschaer@bluewin.ch, ( Tél. 032 842 62 02 ) et Claude Roulet. 
 
 

30 janvier 2025 
 
Course A : La Lécherette ( raquettes ) 
RdV à 8h à Robinson. En voitures par Lausanne, Aigle, 130 km en 1h35. Café à la Lécherette. 
Parcours en raquettes : La Lécherette, Monts Chevreuils ( altitude 1749 m, magnifiques paysages ), 
cabane des Monts Chevreuils (repas) et retour par les pâturages alpins.  
Excursion de 9 km avec un dénivelé de +/- 460 m en 4h20. 
Inscription nécessaire auprès de : guy.quenot@bluewin.ch jusqu’au mardi 28 janvier à 18h00. 
Org : Guy Quenot par guy.quenot@bluewin.ch ( Tél. 079 529 49 82 )  
          et Pierre Hiltpold par pierre.hiltpold@gmail.com ( Tél. 079 342 35 54 ). 
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Course B : Les Breuleux ( raquettes ) 
RdV à 8h45 au parking des Gollières.. 
En voiture jusqu’à l’Hôtel-Restaurant de la Balance, Les Breuleux pour le café. 
Départ en raquettes vers 10h15. 
Parcours de 5 km, dénivelé de +/- 170 m, en 2h15, dans les magnifiques pâturages  
des Franches-Montagnes. Repas à l’Hôtel-Restaurant de la Balance. 
Après-midi, du col du Mont-Crosin, parcours de 3,5 km, +/- 50 m, 1h15, et retour aux voitures 
vers 15h45. 
Inscription en précisant avec ou sans croissant jusqu’à lundi 27 janvier 18h00, de 
préférence sur le site web (confirmation à recevoir) ou auprès des organisateurs. 
Org : Jacques Isely par jacques.isely@gmail.com ( Tél. 079 680 79 83 )  
          Et Jean-François Zürcher par jf.zurcher@bluewin.ch. 
 
Course C : Autour du Vully 
RdV à 9h15 à la Mottaz. Café au restaurant Platanenhof, à Gampelen.  
En voiture au parking du camping des 3 Lacs. A pied le long de la rive nord de la Broye 
jusqu’au restaurant La Bella Italia, à Sugiez pour le repas. 
Retour aux voitures par la rive sud. 
Promenade agréable de 7,6 km, sans dénivelé, effectuée en 2h30. 
Aucune inscription requise. 
Org : André Chappuis, par a.chappuis@sunrise.ch, ( Tél. 079 247 11 11 ),  
         et Jean-Jacques Burki, ( Tél. 079 433 33 73 ). 
 
 
Enfin et pour rappel : 
 
15-18 janvier 2025 : mini-camp de ski de fond. Inscriptions closes ( par René Miorini ). 
 
 
15 décembre 2024, Silvio Nadig 
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